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Sporter ar olika typer av fysisk aktivitet med syfte att anvanda och utveckla
den fysiska kapaciteten samtidigt som det ar roligt fér den som utfor sporten.

De mest kanda sporterna ar Fotboll, basket, ridning, simning, dans, 16pning...
Kan du namna fler? Vilken ar din favoritsport?
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Du behisoen: Fylli rutorna med de inringade orden nedanfoér.

Va kulspetspenna
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Du behsver. Rita en amerikansk fotbollsspelare genom att folja stegen.

Y Blyertspenna
< Sudd
& Fargpennor
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Du behisoen: Los féljande problem.

&1 kulspetspenna
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En fotbollsmatch spelas i tva halvlekar. Den
forsta halvleken pagar 45 minuter. Sedan ar
det en paus i 15 minuter. Sista halvleken ar
45 minuter.

Hur lang tid tar en fotbollsmatch ?

Julie spelar basket med vanner. Hon gor
poang 7 ganger. En kompis gor poang 3

ganger och en annan kompis gor poang

6 ganger.

Hur manga poang har laget Fatt?




Du P)@BLOU% Farglagg mallen, klipp ut den och gor en tarning genom att
% Tsax vika kanterna. Klistra ihop sidorna med hjalp av flikarna.

Anvand saxen i vuxens sallskap

& Fargpennor
4 Klister
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Farglagg varje ruta med ratt farg.
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¢ Filterpennor
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Du behsven:
3< 1sax

Anvand saxen i vuxens sallskap

Tillverka ett minnesspel. Klipp ut bilderna och klistra sedan
upp dem pa kartongbitar. Hitta paren genom att vanda pa
korten ett efter ett. Du kan spela ensam eller tillsammans
med andra. Om du tidigare har arbetat med nagot fran Bic®
Kids universum kan du anvanda korten fran olika universum
for att gora spelet svarare.
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Du behsver. Dra ett streck mellan beskrivningen och motsvarande sportbild.

&1 kulspetspenna

() Shidskodkenska

Jag har skridskor pa mig
och jag ar paisen.

Judobnottane

Jag har ett fargat balte
och jag ar redo att slass.

Cheerleaden,/

hegaklacksledane

Jag har pompons i handerna
och jag bar en kort kjol.

T otbollsspelare

Jag springer med en boll och
jag har skor med dubbar.




Du behisver: Satt ett rott kryss pa avvikelserna pa bilden till héger.




