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Sport

Cos'è lo sport?
Lo sport comprende tutte le forme di attività fisica volte a utilizzare e sviluppare la 
capacità fisica facendo al contempo divertire i partecipanti.

Gli sport più famosi sono il calcio, la pallacanestro, l’equitazione, il nuoto, la danza, 
la corsa... Ne conosci altri? Qual è il tuo preferito?
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Hai bisogno di : Riempi le caselle delle parole crociate 
con le parole del riquadro in basso.1 penna

Parole crociate

EQUITAZIONE SCI CICLISMOCALCIOPESI
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Hai bisogno di : Completa le frasi seguenti.

Scrivere

1 penna

Il .............................................. protegge la testa.
Gli ........................................... scivolano sulla neve.
Il .............................................. rotola e rimbalza.
Il .............................................. si porta in piscina.
La ............................................ si mette sul cavallo.

sella pallone costume da 
bagno

casco sci
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Hai bisogno di : Disegna un giocatore di football 
americano seguendo le indicazioni.Matita

Gomma

Matite colorate 

Imparare a disegnare

1

2

3

4
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Hai bisogno di :
1 penna

Risolvi i problemi seguenti.

Contare

Giulia gioca a pallacanestro con gli amici. 
Segna 7 volte. Un'amica segna 3 volte, 
mentre un amico segna 6 volte.

Quanti punti ha segnato la squadra?

Una partita di calcio si gioca in 3 parti. La prima 
parte dura 45 minuti. Dopo c'è una pausa da 15 
minuti. L'ultima parte dura 45 minuti.

Quanto tempo dura una partita di calcio?
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Hai bisogno di : Colora gli elementi, taglia il contorno e forma un 
dado piegando le facce del dado e incollandole 
tra di loro usando le linguette.

Tagliare e incollare

1 paio di forbici

Matite colorate

Colla

Usa le forbici sotto la 
supervisione di un adulto.
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Hai bisogno di : Colora ogni sezione con il colore giusto.

Colorare rispettando i contorni

Pennarelli

1
2
3
4
5
6
7
8
9

3+2

1+4

3-1

1+1
6-1

8-3

1+4 1+4
1+4

6-1

10-5

10-5

2+3

10-2

9-1

9-1

5+3

7+1

6+2

6+2

5+1

2+4

10-2

9-1

3+5

11-3

1+7 4+4

4+4
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Hai bisogno di : Crea un gioco di memoria. Taglia ognuna delle immagini, poi 
incollale su un pezzo di cartone. Ricrea le coppie girando le 
carte una a una. Puoi giocare da solo o in compagnia. Se hai già 
lavorato su altri universi Bic® Kids, puoi anche unire le carte dei 
diversi universi per rendere il gioco più difficile.

Allenare la memoria

1 paio di forbici
Usa le forbici sotto la 
supervisione di un adulto.
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Hai bisogno di : Collega con una linea la descrizione all'elemento 
corrispondente dell'universo dello sport.

Leggere e collegare

1 penna

Pattinatrice sul ghiaccio
Indosso i pattini e sono sul 
ghiaccio.

Judoka
Ho una cintura colorata e 
sono pronto a combattere.

Cheerleader
Ho dei pompon in mano 
e indosso la gonna.

Calciatore
Corro con il pallone e 
indosso le scarpe.
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Hai bisogno di : Traccia una crocetta rossa sulle sei 
differenze del disegno a destra.

Osservare

1 penna

6 erreurs


